
 

الطالبة : شوق سعود 



  يعاني أطفال متلازمة داون من صعوبات في التعلم، وتطور المهارات الحركية الدقيقة، والتفاعل مع الأدوات 
التعليمية التقليدية، والتي غالباً ما تكون غير مخصصة لاحتياجاتهم الذهنية والحركية والنفسية مما يؤدي 
إلى شعورهم بالإحباط والعزلة ،ويؤثر سلبا على على ثقتهم بأنفسهم وقدرتهم على الاندماج والتطور ،كما 

أن كثيراً من الألعاب التعليمية المتوفرة تجاريًا لا تراعي الجوانب الحسية أو تكون مرتفعة السعر، مما يجعل 
الوصول إليها محدودًا، خصوصًا في بعض البيئات المجتمعية 


•الأطفال من ذوي متلازمة داون )من عمر 3 إلى 10 سنوات(.

	•أسرهم ومقدمي الرعاية.

	•الجهات والمراكز التي تُعنى بذوي الإعاقة

“نبني عالمهم” هي مبادرة تطوعية تربوية مشتركه بالتصاميم الهندسية تهدف إلى تصميم 
وتصنيع أدوات وألعاب تعليمية مخصصة لأطفال متلازمة داون باستخدام مبادئ الهندسة 


الصناعية، مثل:

.(Human-Centered Design) تصميم المنتج بطريقة إنسانية	 •	

	تحسين كفاءة التصنيع باستخدام موارد بسيطة ومتاحة محليًا. •	

	إنشاء ورش عمل تطوعية تجمع بين الطلاب والمهندسين والمتخصصين في التربية  •	

الخاصة لتطوير هذه الأدوات بشكل مستمر

•تعزيز المهارات الحسية لدى الأطفال 


•دعم الجانب النفسي للطفل 



قلة التخصيص في الأدوات 
التعليمية

عبء نفسي ومادي على الأسر تباطؤ في تطور المهارات الإدراكية 
والحركية للأطفال

اعتماد كبير على الأساليب 
التقليدية

قلة الوعي عن مدى اهميه المتعة
تعلم غير ميسر
في التعليم  

صعوبات التعلم عند أطفال متلازمة داون 

الأساليب التقليدية 
قلة الاهتمام بالمواد الحسية 

عدم اهتمام الأسر ب تطور أطفالهم ضعف المحتوى التحفيزي 




•قابلة للتنفيذ بموادر بسيطة 

•تعزز العمل التطوعي والجماعي بين مختلف التخصصات والفئات 


•اثر إنساني واضح وفعال
•بيئة داعمه للطفل تسهم في بناء شبكة دعم نفسي وتربوي  


•تحتاج وقت للتجريب الميداني 

•تحتاج لاضافه تخصصات عدة مثل اخصائيين نطق ، علاج وظيفي

•تعتمد بشكل كبير على العمل التطوعي والجهد الميداني  


•إمكانيه العمل والتعاون مع مراكز ذوي الاحتياجات الخاصة 

•وجود دعم كبير مجتمعي 

•فرصه لعرض المبادره في معارض لدعم الفكره وانتشارها 


•صعوبه الوصول إلى الفئة المستهدفة في بعض المناطق 

•صعوبة استدامة المبادرة دون دعم مؤسسي 

•عدم لفت انتباه الناس مما يؤدي إلى ضعف دعم المبادرة 



" نبني عالمهم "
“نبني عالمهم” مبادرة هندسية تطوعية تهدف لتصميم أدوات تعليمية مخصصة لأطفال متلازمة داون, تساعدهم على تطوير مهاراتهم بطريقة تراعي 

احتياجاتهم الحسية والإدراكية. 
تجمع المبادرة بي التصميم الإنساني والعمل التطوعي لصنع أثر تعليمي حقيقي ومستدام

 توفير أدوات تعليمية مخصصة  
تحسي بيئة التعلم لدى أطفال متلازمة داون و دعم تطور مهارات الحسية والحركية لدى الأطفال  

رفع وعي المجتمع بأهمية الترفيه والتعليم لدى أطفال متلازمة داون 
إضافه داعم نفسي وتربوي اكثر من ترفيهي لهم  

أطفال متلازمة داون , أسرهم , المراكز والجهات المعنية

ارتفاع تكلفة المنتجات المتوفرة  
قلة الوعي المجتمعي والتعليمي والتقني  

رغبة المتطوعي بتقدي شيء ملموس وانساني  
أمكانيه تقدي الدعم المعنوي لهم باقل التكاليف 

رضا أولياء الأمور والمختصي عن فاعلية الأدوات  
مشاركة عدد كبير من المتطوعي  

نشر التوعيه بالمجتمع  
 
 

إقامة حملات توعوية  
زياره عامة المجتمع للمراكز التعليمية ومشاركتهم الأنشطة 



إنشاء دليل إرشادي مصور يشرح آلية المبادرة وكل اداة تعليمية  

3  اشهر ( قابلة للتمديد حسب التفاعل والاحتياج)

خدمة فئة مجتمعية مميزة وتستحق الدعم  
تصميم أدوات تعليمية مبتكره تفيد الأطفال  

نشر ثقافة التصميم الإبداعي الإنساني والوعي بالتعليم 

حوالي ٢٠٠٠-٣٠٠٠(حسب عدد الأدوات والأطفال والنماذج المطلوبة)

فريق من الطلاب المتطوعي 
أدوات تصنيع (خشب ,ألوان , طابعات ) 

تعاون مع المراكز والجهات المختصة 
مشرف على المشروع (طالب مختصص ف مجال الهندسة الصناعية ينسق ويتابع ) 

فريق التصميم والتنفيذ ( طلاب تطوع أو تخصص تصميم وبرمجة)  
مستشار من التربية الخاصة ( اخصائي نطق - اخصائي تعليمي)

دعم من الجامعة أو عمادة شؤون الطلاب 
رعايات من مؤسسات أو شركات محلية  
تبرعات أو حملات تمويل بسيطة داخليه  

تصميم هوية بصرية للمبادرة (اسم, شعار, ألوان موحّدة).

البحث والتحليل ( دراسة الاحتياجات من خلال مقابلات اطفال متلازمة داون) 
التصميم والتنفيذ 

بدء التعاون مع الجمعيات والمؤسسات التربويه النفسية



 
نشر محتوى توعوي وإنساني على منصات التواصل (صور, قصص, قبل/بعد). 

 تنظيم معرض أو ركن تعريفي ف الجامعة أو الفعاليات المجتمعية لعرض الأدوات والتجربة

مجموعة أدوات تعليمية تفاعلية مصممة خصيصًا لأطفال متلازمة داون, تراعي 
احتياجاتهم, وت تصنيعها باستخدام مبادئ التصميم الإنساني من قبل فريق طلابي 

تطوعي














