
 

 ىالأول المجموعة:  يرند جمعان العنز اسم المشارك: 

 الرؤية: 
ص أفضل  أن أساهم في تطوير جودة الرعاية الصحية من خلال التميز في مجال المختبرات الطبية، وضمان دقة وكفاءة التحاليل المخبرية لتحقيق تشخي

 وعلاج أكثر فعالية

 الرسالة: 
عايير العلمية  أسعى لبناء أساس قوي في مجال المختبرات الطبية من خلال تقديم تحاليل دقيقة وموثوقة باستخدام أحدث التقنيات، مع الالتزام بأعلى الم

 والأخلاقية لتحقيق تأثير إيجابي ومستدام في الصحة العامة 

 القيم: 

 الإتقان: تحقيق أعلى مستويات الدقة والجودة في التحاليل المخبرية. -1

 الأمانة: الالتزام بالشفافية والنزاهة في جميع مراحل العمل.  -2 

 الابتكار: تبني أحدث التقنيات والأساليب العلمية المتطورة.  -3 

 التطوير المستمر: السعي الدائم لاكتساب المعرفة وتطوير المهارات. -4 

 الالتزام: تحمل المسؤولية المهنية تجاه المرضى والمجتمع.  -5 

 

 الإنجاز  الفترة الزمنية  المؤشرات  ( SMARTالهدف ) م  الجانب 

 الدراسي 

مواد  الي  ز فقدير امتيال على تالحصو   .1

 ة  التخصصي 

الذم كل  ماكرة  حاضرات 

 ة اسبوع ي نها

واد  ملل  الإنجاز  مت ف لكل مادة ة ونصاع س

ان  من  تهيالتي  ت 

 دراستها 
عل ملية عالوظريه  اتقان المهارات الن  .2 النتا القدره  تفسير  ج  ئى 

 ريه المخب

الدراساثنا ى  حت ة  ء سنين 

 خرج ت ال

 ز جمن % 50

احت ى ولالتخرج بمرتبة الشرف الأ  .3 معدل  في  متياقيق  ز 

 الترم 

 ؤشر مز الجانم ا ت كل ترم دراسي 

 حي الص
الصحي الالتزا  مثالي ن الز قيق الوتح  .4 بالأكل    م 

 ة والرياض

 ز جمن % 20 ر شهو 3



 منجز وميا ي ساعات  8- 7ة  مدم لو الن  قسط كافي من النوم ل على  الحصو   .5
لتري  ء الماافية من  شرب كميات ك   .6 لتر من    3  –ن  شرب 

 ء ا الم

 زجمن يوميا 

 ني االروح

 زجنم وع كل اسب عهوم الجمرة ي السوة ءقرا هف ة الكة سورى قراءة علمودا مال  .7
علحال  .8 من  زء  جيص  خص تى  رص 

 دقه المكافأه الشهريه للص 

 جزمن ركل شه صهجهات المخت التبرع لل

م لوات الفرض ع صصلاة السنن م  .9 السنن  ركعات  ع  صلاة 

 ة فرض كل صلا

 جزمن ة كل صلا

 ي شخصال

تطوير  قراء ات ذة ال تنمي   .10 كتب  ة 

 الشخصية 

ا  ذه ل  الإنجازم  ت تاب ككل شهر 

 ر الشه
 حيانا ه اجزان ح الصبا ممارسة التأمل او اليوغا  راحة النفسية قيق الحت  .11
للدراسه    تحديد  والحياة الدراسة  ن بين  ز حقيق التوات  .12 ساعات 

 وأوقات الراحه والترفيه 

 جزنم مو لي في ا ن للدراسه  عتي اس

 المالي 

لأجمن ورشه  6 كل ريا   1000ادخار   ادخار حساب  ح فت  .13   6خر  ز 

 شهور
نسبة  ت ة شهرية نيزا مياعداد   .14 من    %10وفير 

 خل الد

 جزمن كل شهر

دومتابع خل ة الدزياد  .15 لتعلة  م  رات 

 ول  االتد 

ا  ذه ل  أنجزت وع كل اسب

 وع الأسب 

 

 


