
	اسم المشارك:
	خلود ماطر الرويلي 
	المجموعة:
	القائدات الاولى

	الرؤية:
	احقق كل حلم كان في نفسي لان مافيه شي مستحيل على الله عز وجل 

	الرسالة:
	خلود الأثر لا خلود البقاء ، راح اترك اثر جميل بكل شي انجزه واطمح له لان من اسمك نصيب 

	القيم:
	الأهم ان أكون راضيه وواثقه من نفسي و مرتاحه باللي انا فيه وواصله له ومااندم على شيء



	الجانب
	م
	الهدف (SMART)
	المؤشرات
	الفترة الزمنية
	الإنجاز

	الديني
	1. 
	الالتزام بااوقات الصلاه في موعدها
	احط منبه بالاوقات مع عباره تشجيعيه
	مافيه وقت من اليوم ابدا
	

	
	2. 
	الاتزام باذكار الصباح والمساء 
	
	
	

	
	3. 
	الاتزام بالورد اليومي
	 احمل برامج تذكير
	ابدا بشكل تدريجي مرتين بالاسبوع وكل مره ازيد عشان اقدر اللتزم
	

	
	4. 
	
	
	
	

	
	5. 
	
	
	
	

	
	6. 
	
	
	
	

	
	7. 
	
	
	
	

	الدراسي 
	8. 
	اخلص الجامعه وارفع معدلي 
	اذاكر اول بااول المحاضرات
	كل كورس ابدا اراجع نفسي
	

	
	9. 
	اخذ دورات وشهادات تقويني في فالتخصص
	ابحث فالمجال اكثر واتعمق فيه
	خلال السنتين القادمه أكون منجزه
	

	
	10. 
	
	
	
	

	
	11. 
	
	
	
	

	
	12. 
	
	
	
	

	
	13. 
	
	
	
	

	
	14. 
	
	
	
	

	
	15. 
	
	
	
	

	
	16. 
	
	
	
	

	
	17. 
	
	
	
	

	الجانب الشخصي
	18. 
	اطور لغتي الانقليزيه"الاكسنت البريطاني" 
	اقرا قصص وروايات باللغه الانقليزيه وافلام بريطانيه
	خلال سنه بمعدل كل شهر أكون مخلصه راويه او ثنين 
	

	
	19. 
	اطور لغتي الفرنسيه الى مرحله الاتقان التام
	اخذ كورسات فاليوتيوب عن الصرف والنحو والكتابه
	خلال سنتين بمعدل يومي مده نصف ساعه 
	

	
	20. 
	اهتم بالجانب الرياضي 
	اسجل بالنادي واللتزم فيه واشجع نفسي 
	خلال سنه أكون وصلت الى هدفي 
	

	
	21. 
	اهتم باللايف ستايل حقي كامل
	ابعد عن الأشياء السيئه واكتسب عادات حميده تفيدني
	مافيه وقت محدد لكن كل مره اكتسب عاده جديده حميده لمده 21يوم وابدا في شي جديد كل مره
	

	
	22. 
	اشتري سياره احلامي 
	اجمع لها من اول تعيين لي
	خلال خمس سنوات أكون بااذن الله جبتها 

	
	23. 
	وظيفه مرموقه 
	اطور دائره معارفي واتطوع فكل مكان عشان اذا تخرجت احصلها بسرعه
	خلال فتره الجامعه 
	

	
	24. 
	
	
	
	




