
 

 الأولى  المجموعة:  دينا محمد الزيدان  اسم المشارك: 

 .الشخصية وحياتيتوازن بين عملي  وأحقق  والنمو،التعلم  ويدعمطموح ء مهم من مجتمع جز إلى ان أكون  أهدف الرؤية: 

 عملي.  ومجالفي مجتمعي إيجابي  أثر اترك  وانأريد ان أكون مصدر الهام للآخرين  الرسالة: 

 . والوحيدالأساسي العائلة هي داعمي و الاخرين، ومعمع نفسي  ةمهم جدا واحاول ان أكون صادقالصدق  القيم: 

 

 الإنجاز الفترة الزمنية  المؤشرات  (SMARTالهدف ) م الجانب 

 الدراسي 

بالأسبوع    4الدراسه   .4.85أتخرج بمعدل لا يقل عن   .1 أيام 

 .لمده ساعتين 

  .خلال سنتين

الجامعة   .فاعليه أكثر  وأكوناكتسب خبرات   .2 بأنشطه  أشارك 

 .عيةبأعمال تطو وأشارك

  .غير محدده

لها   .أطور نفسي في مجال تخصصي   .3 مهنيه  شهادات  آخذ 

 .في تخصصي  علاقة 

  .خلال سنة

4.      
5.      
6.      
7.   

 

   



 مهني  ال

ن .أتمناها أتوظف في الوظيفة التي   .8 ان    وأحاولفسي  أطور 

 .أتفوق في مجالي

  .سنوات  5إلى  4خلال 

9.      
10.      

 المادي

    .سنوات 3خلال    .وضع خطة ادخار .امتلك سيارتي الخاصة   .11
12.      
13.      

 الديني

  .خلال سنة .احفظ صفحتين كل يوم .حفظ القرآن  .14
15.      
16.      
17.      

 العائلة 

مع    لقضائه   وقتاخصص   .معهمأحافظ على علاقتي الجيده   .18

 يومياً.العائلة 

  غير محدد.

19.      
20.      

 الهوايات 

  سنتين.بعد  أخذ دورات رسم. اطور من نفسي في الرسم.  .21
   اعرض لوحة في معرض رسم.  .22
23.      
24.      

 

 


