
المجموعة:محمد  زاید عقایلاسم المشارك:

تطویر السمات وتحقیق الاھداف الشخصیةالرؤیة:

بناء شخص متعلم وقادر على التغیر من نفسھ الى الافضلالرسالة:

التعلیم- الابتكار- والانجازالقیم:

الإنجازالفترة الزمنیةالمؤشرات)SMARTالھدف (مالجانب

بشكل الدراسة مدة زیادة سأبدأ بالدراسة بشكل یومي .1
معتدل

الفصل فترة طوال 
الدراسي الثاني

لأعلى الوصول 
+)Aالدرجات (

عبر الكتروني متجر افتتاح .2
الانترنت

زیادة الربح  اشھر٣خلال ٪ ٢٠زیادة الدخل بنسبة 

السعرات من التقلیل سأبدأ بخسارة الوزن.3
جھد وزیادة الحرایة 
التمرین

للوزن الوصول خلال شھرین
)70kgالمثالي (

القرآن ختم خلال اسبوعینزیادة عدد الاجزاءسأبدا بقراءة القرآن الكریم كاملاً .4
الكریم 

الیھ یشیر ما فھم خلال شھرزیادة مدة القراءة سأبدا بقراءة كتاب  (أُمة الدُوبَامین).5
الكتاب 
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