
	اسم المشارك:
	ريناد بنت فرحان حوضان المطرفي
	المجموعة:
	المجموعة الثانية

	الرؤية:
	ان أصبح ذات مكانه وصاحبة أثر إجابي على الصعيد الشخصي والاسري  والعلمي والعملي

	الرسالة:
	إصلاح النفس وتأديبها وكذلك نشر القيم والمبادئ الحسنة وتوجيه من حولي

	القيم:
	الالتزام بالصدق والأمانة في جميع جوانب الحياة وجعل مخافة الله نصب عينيي ومساعدة المحتاج والصبر على الأذى الناتج عن مخالطة الناس وفق  الحدود



	الجانب
	م
	الهدف (SMART)
	المؤشرات
	الفترة الزمنية
	الإنجاز

	العلمي 
	1. 
	
أن اتخرج من الجامعة بمعدل ممتاز مع مرتبة الشرف
	
دراسة بمعدل ساعتين يومين
	
خلال أيام الدراسة بعد العصر الى المغرب
	
الحصول على معدل تراكمي حالي يناسب الهدف

	
	2. 
	تعلم مهارات الحاسب الالي 
	3 ساعات  أسبوعيا  
	خلال فترة الاجازة الأسبوعية حسب التفرغ خلال هذ اليوم 
	

	
	3. 
	تعلم اللغة الإنجليزية 
	متابعة مقطع تعليم مدة لا تقل عن 10 دقائق يوميأ
	قبل لنوم  
	تعلم بعض المصطلحات والمفردات الأساسية  في اللغة 

	الإيماني
	4. 
	المحافظة على الاذكار والادعية المأثورة الصحيحة  
	ثلاث مرات باليوم 
	بعد الفجر وقبل المغرب وقبل النوم 
	

	
	5. 
	حفظ  3 أجزاء  من القران الكريم خلال سنة 
	حفظ صفحه ونصف في الأسبوع 
	بعد صلاه العشاء يوم الجمعة والسبت 
	

	
	6. 
	
	
	
	

	الوظيفي 
	7. 
	
الحصول على الوظيفة التي أطمح بها  
	
البحث المستمر عن العمل والتقديم على الوظائف بشكل دوري 
	
من بعد مرحلة التخرج من الجامعة الى 3 سنوات بعد التخرج 
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