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لـقــد تـــم تصمـيــم توصـيــف النـمــط هـــذا بهـــدف م�س��اعدتك عـــلى 
Myers-Briggs Type Indicator® MBTI  ه�ــفم نتائـج�ـك ـف�ـي تـــييقم
بــن�اءًً عـــلى إجاباتـــك ال�ش��خصية، دّّــق�يم تيقـيــم MBTI نتائج لتحد�ي��د أي من 
أنـمــاط ال�ــشخصية الســـتة عش�ــر المختلـف�ـة يصـف�ـك عـ�ـلى النح�ــو الأمـث�ـل 

ّـــف  ّـــثميل نـمــط �ش��خصيتك تفضيلاتـــك ـفــي أربـــع فئـــات منفصـــلة، وتتأل
كل ئـــفة مـــن خياريـــن متعاكيـــسن. وتصـــف الفئـــات الأربـــع الــج�مالات الرئيـــسية التـــي 

تتّّحـــد لت�ــشكّّل أســـاس �ـش�خصية أي ـــشخص عـــلى النحـــو التاـــلي

موضـــع تركـــيز اهتمامـــك

أم
داخلي - ExtrovertsIntroverts- خارجي

EI

طرـــقية اتخـــاذك لقرارتـــك

أم
الشعور - ThinkersFeelers- التيكفر

TF

طريـقــة تقلـيــك لملعلومـــات

أم
حدسي - SensorsIntuitives- حسي

SN

كـــيفية تعامـــلك مـــع العالـــم الخارجـــي

أم
احتمالي - JudgersPerceivers- حمكي

JP
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ّــث�مل تفضيلاتـــك. بنـــاءًً عـــلى  ّــث�ميل نـــمط MBTI  الخـــاص بـــك بالأحـــرف الأربعـــة التـــي ت
إجاباتـــك عـــلى التـــييقم؛ ـــفإن نـــمط MBTI المبدئـــي الخـــاص بـــك هـــو ENTP ، ويوصـــف 
ّــن�ه صاحـــب “ الـح�ـدس الخارـج�ـي والتفكـي�ـر الداخـ�ـلي  “، وتـــم تحدـــيد نتائـــجك  أضًًيـــا بأ

ـــفي هـــذا التقرـــير:

ENTP :النمــط المبــدئي

مواضيع تركيز
 اهتمامك

E
خارجي

الأشخاص الذين تفضليهم “خارجي”: 
ـــليميون إـــلى تركـيــز اهتمامهـــم عـــلى العاـــلم الخارجـــي 

المتمـث��ل ـف��ي الأشـــخاص والأيشـــاء

I
داخلي

الأشخاص الذين تفضليهم “داخلي”:
ـــليميون إـــلى تركـيــز اهتمامهـــم عـــلى العاـــلم الداخـــلي 

المتمـث��ل ـف��ي الأـكفــار الانطباعـــات. 

طريقة تلقيك 
للمعلومات

S
حسي

الأشخاص الذين تفضليهم “حسـي”: 
الحـــواس  خلال  م��ـن  المعلوم�ــات  تلـق��ي  إ��ـلى  يميـ�ـلون 

الحاليـيــن والزمـــان  الكــم�ان  عـــلى  والتركـيــز  الخـمــس 

 N
حدسي

الأشخاص الذين تفضليهم “حدسي”:
الاطلاع  خلال  م���ن  المعلوم���ات  تق���لي  إ���لى  ���يميلون 
عـــلى الأنـــماط والصـــور ال�ـش�املة للأمـــور والتركـيــز عـــلى 

الســـمتقبيلة الاحتم���الات 

مواضع اتخاذك 
للقرار

T
التيكفر

الأشخاص الذين يفضلون “التفكير”: 
يميـــلون إ�ــلى اتخـــاذ قراراته�ــم بكشـــل يرتك�ــز ـف�ـي المـقــام 
لســـلبب  الموضوع�ــي  والتحلـي�ـل  المنط�ــق  عـ�ـلى  الأول 

والنتيـجــة

 F
الشعور

الأشخاص الذين يفضلون “الشعـور”:
يميـــلون إ�ــلى اتخـــاذ قراراته�ــم بكشـــل يرتك�ــز ـف�ـي المـقــام 
التـــي  ال�ــشخصي للأمـــور  القـيــم والتيقـيــم  الأول عـــلى 

تتح���مور ح���ول شـــؤونهم

كيفية تعاملك 
مع العالم 

الخارجي

J
الحمكي

الأشخاص الذين يفضلون “إصدار الحكم”:
ـــليميون إـــلى التخطـيــط والتنظـيــم عنـــد تعاطهـــيم مـــع 

أمـــور الحـيــاة كـم�ـا فيضـــلون تـــسوية الأمـــور

P
الاحتمالي

الأشخاص الذين يفضلون “الاحتمالات”: 
ـــليميون إـــلى تفضـيــل المرونـــة والعفويـــة عنـــد تعاطهـــيم 
مـــع أمـــور الحـــياة كـمــا فيضـــلون تـــرك الخـي��ارات مفتوحـــة 

أمامهـــم
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ســـيتطيع السمتش��ـار ف���ي مؤ�ش��ر أنـم��اط الشـــخصية MBTI  إعــط�اءك مز�دًًــيا مـــن 
المعلومـــات التوضيحـيــة حـــول نتائـــج تقر�ــيرك، وحـــول وصـــف النـمــط كـمــا هـــو موضـــح 

ـف��ي المخط��ـط أدن�ــاه.

هل يبدو وصف النمط المبدئي 
الخـاص بــك منطبــقًًا عـــيلك؟ 

يـجــد كثـيــر مـــن النـــاس أن نتائـــج MBTI الخاصـــة بهـــم تصهـــفم بكـــشل جـيــد. أمـــا 
بالن�ــسبة لآخر�ــين، ـف��إنّّ تغـــيير ــح�رف أو حرـــيفن قـــد ي�س��اعدهم عـــلى اكت�ــشاف نـــمط

MBTI  اـــلذي ص�ــيف �ش��خصيتهم بمزي�ــد م�ــن الدق�ــة.
إذا كن�ــت تعتـق�ـد أن الخصائ�ــص لا تنطب�ــق علـي�ـك بكشـــل صحـيــح، فبإمكـــان السمتشـــار 
اـــلذي زوّّدك بتقريـــر نتائـــج  MBTI الــخ�اص ــب�ك أن ي�ــساعدك عـ�ـلى تحدي�ــد النـم�ـط اـــلذي 

يناســـبك بكـــشل أضـــفل

ENTP :وصف النمــط

	1 مبـــدع،  وخاـــق،  ذكـــي، مغامـــر، واســـع .
الحـــلية.

	2 فضولي يحب النظريات والفماهيم..
	3 الواضحـــة . غـــير  والروابـــط  يرىالـــفرص 

. ـــين خر للآ
	4 بـــارع ـــفي تولـــيد الاحتـــمالات ثـــم تحليلهـــا .

بكـــشل اســـتراتجيي.
	5 بطرـــقية . يتـــجاوب  الصعوبـــات،  تحـــفزه 

الارتـــجال. عـــلى  بقدرتـــه  بـــقثة  مبتـــكرة 
	6 قيدر الفكاءة والذكاء والدقة..
	7 يرى كسمتقل، متحمس، حازم، صريح.. الحدس الخارجي والتفكير الداخلي

Ne     الوظــفية الــسائدةF الـثالـــثة      الوظــفية 

Ti     الوظفية الــسماعدةSi المهــلمة    الوظــفية 

كل نـم�ـط أو ممجوع�ــة م�ــن التفضيـــلات تّّيس�ــم باهتمامـــات وقـي�ـم وسمـــات فريـــدة 
خاص���ة ب���ه. وبص���رف النظ���ر ع���ن تفضيلات���ك، فإنـــك ق���د تنته���ج بع���ض اللســـوكيات 
الت�ــي تمـي�ـز تفضيـــلات مناقض�ــة لتـ�ـلك الت�ــي اخترته�ــا. لمناقش�ــة الأنـــواع الســـتة 
عشـــر بكـــشل أوســـع، انظـــر كتـيــب Introduction to Type لمؤلتـــفه إيزابـيــل بريـجــز 
ماـــيرز. أو حضـــور تدريـــب تفصيـــلي ـفــي هـــذا الـــجمال لم�س��اعدتك عـــلى هـــفم نـمــط 

�ش��خصيتك بكـــشل أوضـــح

INTJ

INTP

ENTP

ENTJ

INFJ

INFP

ENFP

ENFJ

ISFJ

ISFP

ESFP

ESFJ

ISTJ

ISTP

ESTP

ESTJ
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أفضــل حـــالاتهم:
يبحث الأـــشخاص الذين يتمتعون بمـــسات الـــشخصية الخارجية والحدس 
والتـــيكفر والملاحظـــة ENTP ـــفي البيئـــة من حولهم باســـتمرار للحصول 
عـــلى ـــفرص مناســـبة أو إـــجياد إمكانـــات، وـــيرى هـــؤلاء الأـــشخاص أنماطًًـــا 
وروابـــط غـــير واضحـــة للآخرـــين، ويبدو أن لديهم قـــدرة على الرؤية في الـــسمتقبل في 
بعـــض الأوقـــات. ويتمـــسون بالمهارة في تقديم الاحتـــمالات المتعقلة بالفماهيم ثم 
تحليلهـــا مـــن الناحية الاســـتراتيجية، تجد الأـــشخاص أصحاب النـــمط ENTP جيدين في 
إدراك كـــيفية عـــمل الأنظـــمة، ويتمتعـــون بـــروح المبـــادرة وكـــثرة الحـــلول ـــفي المنـــاورة 

لتحـــيقق غاياتهـــم.

:ENTP  سمات الأشخاص أصحاب النمط
أصحـــاب النـــمط ENTP أـــشخاص مفعـــيمن بالحـــماس ومبتكرـــين، كـــما 
ًــئ�يلا بالإمكانات والفماهيم الـــشموقة والتحدـــيات اليثمرة. تـــجد عالمهـــم م
ويتـــم تحيفزهـــم مـــن خلال الصعوبـــات التـــي يواجهونهـــا، وـــسيتطيعون إـــجياد ردود 
مبتكرة بسرعة، كما أن لديهم حماسة في العمل، وثقة في قدرتهم على الارتجال. 
كـــما أنهـــم ـــسيتخدمون حدســـهم الخارجـــي ـــفي الـــقمام الأول مـــع الاســـتمتاع 
بممارســـة الإبـــداع ـــفي الحـــياة. ـــيميل الأـــشخاص أصحـــاب النـــمط ENTP إلـــى التحـــلي 

التالية: بالصفات 
• مبدعون وواسعوا الخيال وأذكياء.	
• نظريون ويهتمون بالفماهيم، ومحبون للاستطلاع.	

تجد أن الأشخاص أصحاب النمط ENTP سيتخدمون تيكفرهم الداخلي في القمام 
الأول مـــن أجـــل تحـــيلل المواقـــف، مـــع الاســـتعانة بأكفارهـــم من أجـــل التخطيط، كما 
أنهـــم يعجبـــون بالـــفكاءة والـــذكاء والدقـــة والفعالـــية. عـــادة مـــا يتمتـــع الأـــشخاص 

أصحـــاب النـــمط ENTP بالصفات التالية:
• محللون ومنطيقون وعقلانيون.	
• موضوعيون وجازمون ومتسائلون.	

تـــجد أن الأـــشخاص أصحـــاب النـــمط ENTP يتمتعـــون بـــروح المبـــادرة وكـــثرة الحـــلول 
ـــفضلًاً عـــن كونهـــم نـــشطاء ومفعـــيمن بالحيوـــية، كـــما ـــسيتيجبون لـــشملاكل التـــي 
تنطـــوي عـــلى تحدـــيات مـــن خلال خـــلق حـــلول معقّّـــدة وعامـــة، وعـــادة مـــا يتمـــسون 
ببراعة في قراءة الآخرين، ويتطلعون إلى ما يحفزهم، بالإضافة إلى ســـعيهم تولي 

ًــب�يا ـــسيتحوذ عـــلى إعجابهـــم. الـــيقادة، وكمينهـــم فعـــل أي ـــشيء تقر
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كيف يراهم الآخرون:
يتـــسم أصحـــاب النـــمط ENTP بأنهـــم عفوـــيون، وقابـــلون للتكـيــف 
حـــيث ـــيرون أن الـــجداول الزمنـــية وإجـــراءات التـــشغيل اليقاسيـــة 
مـــيقدة لهـــم، ومـــن ثمّّـــ يعـــلمون عـــلى تنّّجبهـــا متـــى كان ذلـــك 
ًــن�كما كـــما يتمتعـــون برؤـــية ثاقبـــة بكـــشل ملحـــوظ ـــفي سلـــوكيات الآخريـــن  م
بالإضاـــفة إلـــى حماســـهم ونـــشاطهم ـــفي حـــشد النـــاس مـــن أجـــل دعـــم وجهـــة 
نظرهـــم. يتـــسم أسلـــوبهم ـــفي المحادثـــة عـــادةًً بـــشيءٍٍ مـــن التحـــدي والتحفـيــز 
وذلك لأنّّهم يحبّّون مناقشة الأكفار، وهم أشخاص متحدّّثون بيلغون، ويتمتعون 
بـــسرعة البديهـــة، وـــسيتمتعون بالجـــسال الفلظـــي، وعـــادة مـــا يناقـــشون مبـــادئ 
تيكفرهـــم الأساسيـــة، تـــجد أنهـــم يتحدثـــون بأسلـــوب ـــيفه قـــوة وفظاظـــة ويبـــدو 
للآخرـــين أن ذلـــك تحدٍٍّـــ لهـــم. وعـــادة مـــا ـــيرى الآخـــرون الأـــشخاص أصحـــاب النـــمط 

ENTP أنهـــم:
• مستلّقون، ومحبّون للتصرف والأسلوب الذاتي، ومبدعون.	
• مفعمون بالحيوية، ومتحسمون ونيشطون.	
• جازمون، وصرحاء مخلصون، ويُعتمد عيلهم.	

مناطق النمو المحتملة:
لا تدعـــم ظـــروف الحـــياة أحياًــن�ا الأـــشخاص أصحـــاب النـــمط ENTP ـــفي تطوـــير 

تفضيـــلات التـــيكفر والحـــدس لديهـــم والتعبـــير عنهـــا:
• إذا لـــم يطـــور هـــؤلاء الأـــشخاص مـــن تيكفرهـــم ـــقفد لا ـــجيدون ســـبلًا جدـــيرةً 	

بالـــقثة لتـــييقم وجهـــات نظرهـــم، وتـــساعدهم عـــلى وضـــع خطـــط 
لتنيفذهـــا بنـــجاح يفنتـــقل من حـــماسٍ لآخر مع تحـــيقق اليلقل على أرض 

الواقع.
• إذا لـــم يطـــور هـــؤلاء الأـــشخاص من حدســـهم قفد لا ـــسيتطيعون فهم القدر 	

الكاـــفي مـــن المعلومـــات ذات الصـــلة ممّـــا ينتج عنه تكوين وجهـــات نظر لا صلة 
لهـــا بالواقـــع الحالـــي.

• إذا لـــم ـــجيد الأـــشخاص أصحـــاب النـــمط ENTP مكانًـــا كمينهـــم يفه اســـتخدام 	
مواهبهـــم، مـــع حصولهـــم عـــلى التقدـــير لـــما قدّموه مـــن مـــساهمات؛ فإنهم 

ـــشيعرون عـــادة بالإحبـــاط، ومـــن المحتـــمل أنهـــم:
• يصبحون متهورين، وحادّي الطباع، ويتعاملون بسقوة.	
• ينتـــقدون الآخرـــين، لا سميـــا الذـــين لا يبـــدون لهـــم بالـــقدر الكاـــفي مـــن 	

المؤهاـــت. أو  الـــفكاءة 
• يصبحون متمردين، وأصحاب سلوك عدواني.	
• يصبحون مشتتين، وغير قادرين على التركيز.	
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مـــن الطبيعـــي أن يبـــدي الأـــشخاص أصحـــاب النـــمط ENTP اهتمامًًا أقلّّ نحـــو الأجزاء 
غـــير الفمضـــلة لديهم الخاصة بالحس والـــشعور، ومع ذلـــك إذا أهلموا هذه الأجزاء 

كرًًـــيثا ـــمفن المحتـــمل أنهـــم:
• لا يهتـــمون بالتفاصـــيل، أو الإجـــراءات الروتينـــية المطلوبـــة لتنـــيفذ أكفارهـــم 	

الـــسمتوحاة.
• لا يعطون أهيمة كايفة لتأثير أكفارهم وخططهم على الآخرين.	
• يتمسون بالتحدي والتحيفز بكشل زائد وغير ملائم.	

ـــكمين أن يُُصـــاب الأـــشخاص أصحـــاب النـــمط ENTP بالارتبـــاك بـــسبب التفاصـــيل 
الـــيثكرة عنـــد التّّعـــرض لضغـــوط ـــشديدة؛ ممّّـــا يُُقفدهـــم الـــقدرة عـــلى 
خـــلق الإمكانـــات، ثـــم يركّّـــزون عـــلى التفاصـــيل الصغـــيرة أو الوّّـــشمهة 

معتقدـــين أنّّهـــا بالغـــة الأهـــيمة.








