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الخطة القيادية

برنـامج سمتــي

برنامج بوصلة الطاقات

: .........................................ـة/اسم المشاركـ
طارق بن سلمان علي الشمري



تطوير نقاط القوة

إجراءات تنفيذية، ووسائل وأدوات الأهداف التطويرية السمات

سجّل الإجراءات التنفيذية، ووسائل وأدوات تحقيقها

(؛ لتحقيق أهدافك التكتيكية...قراءة، دورات، تأمل، خبراء)

أهداف تطويرية خلال أربعة أشهر لتحقيق النمو والتطوير في أعلى 

خمس نقاط قوة لديك
أعلى خمس نقاط قوة لديك

FUTURISTIC

RELATOR

FOCUS

RESTORATIVE

تعلم كيفية تحويل الرؤية المستقبلية إلى خطة عمل قابلة
حضور دوره في التخطيط الاستراتيجيللتنفيذ، وربطها بالحاضر لتكون ملهمة وعملية للآخرين

DISCIPLINE

بناء علاقات أكثر عمقًا من خلال تحسين مهارات الاستماع
حضور دوره في الذكاء العاطفيالفعّال والتواصل العاطفي

تعزيز القدرة على تحديدالاولويات الحقيقية وعدم الانحراف عن
الأهداف المهمة

حضور دوره في اداره الاولويات والوقت

تطوير مهارات حل المشكلات بطريقة منهجية وسريعة، وتعزيز القدرة على
تقديم حلول إبداعية

حضور دورة في حل المشكلات واتخاذ القرار

بتعلم كيفية تحقيق التوازن بين التنظيم والمرونة، بحيث لا
يصبح الانضباط مقيدًا للإبداع

حضور دوره في اداره الوقت وبناء العادات



نموذج الخطة التطويرية

التقييم نهاية التنفيذ بداية التنفيذ خطة العمل التطويرية الهدف الاستراتيجي

قيم تقدمك، وسجل ملاحظاتك حدد نهاية تنفيذ كل مهمة حدد بداية تنفيذ كل مهمة
ماهي المعارف والمهارات والاتجاهات التي تريد  اكتسابها للوصول إلى 

أهدافك
الهدف الاستراتيجي الذي تأمل تحقيقه

لايوجد

لايوجد

لايوجد

لايوجد

لايوجد

2026-1-1

2026-1-1

2026-1-1

2026-1-1

2026-1-1

2027-1-1

2027-1-1

2027-1-1

2027-1-1

2027-1-1

تقديم خدمات مجتمعية

تحديد المجال والاحتياج الحقيقي

بناء شبكة علاقات وشراكات مجتمعية

تطوير مهارات وخبراتك في الخدمة المجتمعية

تنفيذ مبادرات صغيرة وتجريبية

توسيع الأثر واستدامة العمل المجتمعي



نموذج الخطة التطويرية

التقييم نهاية التنفيذ بداية التنفيذ خطة العمل التطويرية الهدف الاستراتيجي

قيم تقدمك، وسجل ملاحظاتك حدد نهاية تنفيذ كل مهمة حدد بداية تنفيذ كل مهمة
ماهي المعارف والمهارات والاتجاهات التي تريد  اكتسابها للوصول إلى 

أهدافك
الهدف الاستراتيجي الذي تأمل تحقيقه

لايوجد

لايوجد

لايوجد

لايوجد

لايوجد

2026-1-1

2026-1-1

2026-1-1

2026-1-1

2026-1-1

2027-1-1

2027-1-1

2027-1-1

2027-1-1

2027-1-1

تحسين المهارات الرقمية

التعلم الذاتي من المصادر الموثوقه

التطبيق العملي من خلال المشاريع

الحصول على شهادات احترافيه

الانضمام الى مجتمعات تقنيه والتفاعل معها

التحديث المستمر والتجربه اليوميه



نموذج الخطة التطويرية

التقييم نهاية التنفيذ بداية التنفيذ خطة العمل التطويرية الهدف الاستراتيجي

قيم تقدمك، وسجل ملاحظاتك حدد نهاية تنفيذ كل مهمة حدد بداية تنفيذ كل مهمة
ماهي المعارف والمهارات والاتجاهات التي تريد  اكتسابها للوصول إلى 

أهدافك
الهدف الاستراتيجي الذي تأمل تحقيقه

لايوجد

لايوجد

لايوجد

لايوجد

لايوجد

2026-1-1

2026-1-1

2026-1-1

2026-1-1

2026-1-1

2027-1-1

2027-1-1

2027-1-1

2027-1-1

2027-1-1

تحسين اللياقة البدنية
وتخفيض الوزن 

التغذية المتوازنه و المراقبة الدقيقة

ممارسه تمارين الكارديو والمقاومه معا

ضبط العادات اليوميه

التتبع والاتزام بالهدف

بناء عقليه الصبر والانضباط



نموذج الخطة التطويرية

التقييم نهاية التنفيذ بداية التنفيذ خطة العمل التطويرية الهدف الاستراتيجي

قيم تقدمك، وسجل ملاحظاتك حدد نهاية تنفيذ كل مهمة حدد بداية تنفيذ كل مهمة
ماهي المعارف والمهارات والاتجاهات التي تريد  اكتسابها للوصول إلى 

أهدافك
الهدف الاستراتيجي الذي تأمل تحقيقه

لايوجد

لايوجد

لايوجد

لايوجد

لايوجد

2026-1-1

2026-1-1

2026-1-1

2026-1-1

2026-1-1

2027-1-1

2027-1-1

2027-1-1

2027-1-1

2027-1-1

تعزيز الجانب الروحي

التامل والتفكير

ممارسه الامتنان

القراءه والتعلم الروحي

الخدمه والعطاء

تقويه العلاقات الروحيه مثل الصلاة و
الصيام والزكاة و الصدقه



نموذج الخطة التطويرية

التقييم نهاية التنفيذ بداية التنفيذ خطة العمل التطويرية الهدف الاستراتيجي

قيم تقدمك، وسجل ملاحظاتك حدد نهاية تنفيذ كل مهمة حدد بداية تنفيذ كل مهمة
ماهي المعارف والمهارات والاتجاهات التي تريد  اكتسابها للوصول إلى 

أهدافك
الهدف الاستراتيجي الذي تأمل تحقيقه

لايوجد

لايوجد

لايوجد

لايوجد

لايوجد

2026-1-1

2026-1-1

2026-1-1

2026-1-1

2026-1-1

2027-1-1

2027-1-1

2027-1-1

2027-1-1

2027-1-1

توفير مبلغ معين لزياده
%٢٠الادخار 

تطبيق قاعده ادفع لنفسك اولا 

التحكم في المصاريف غير الضرورية 

زيادة الدخل عبر مصادر اضافية 

 الذكيه٢٠/٥٠/٣٠استخدم ميزانيه 

الاستثمار التدريجي للاموال المدخرة


